WELTMEISTERLICHES HANDBALL-CAMP
in Hardheim // 16. bis 19. Juni 2014

Erlebe Dominik Klein hautnah und lerne von dem THW- und
Nationalspieler personlich! Ob 1:1 - Verhalten, die richtige

Abwehrarbeit, Tricks oder Tipps — Dominik Klein zeigt euch
Einblicke aus seinem professionellen Training.

Fakten/Leistungen im Uberblick

4 tigiges Handball-Camp ohne Ubernachtung

Fir 13-17 jahrige Teens

Leitung durch lizenzierte, speziell ausgebildete Campleiter
Exklusives Training durch Dominik Klein

Forderung der erweiterten handballerischen Fertigkeiten:
Wurfvarianten, Verhalten 1:1 mit und ohne Ball, Fahigkeiten
gegeniber Gegenspielern, Kleingruppentraining
Wettkampfe und Teammafnahmen zur Anwendung

des Gelernten

Trainingsschwerpunkt fir die individuelle Entwicklung
jedes Einzelnen

Torwarttraining fiir Torhiiter/innen

Trainingskonzeption durch Mannhard Bech,

der ,beste Jugendtrainer Deutschlands”
Handballspezifisches Athletiktraining - konzipiert

durch das FIT-Expertenteam (www.fit-kiel.de)
Leistungsgerechte Trainingsgruppen

Sportlergerechte Verpflegung inkl. Getranke zu den Campzeiten
Hochwertige Sportausristung

o Tid- s :
any i\*‘ ‘ die exklusive Anmeldemdglichkeit

Sichere dir i
fiir das ,Dominik Klein Handball-Camp .

Registriere dich einfach unter
handball—camp.de/dk33.html

WWW.HANDBALL-CAMP.DE




